
Au menu cette semaine - Maternelles



Au menu cette semaine - Elé mentaires

En complé ment du menu, un salad bar et une corbeille de fruits sont proposé s quotidiennement.



Liste des 14 allergènes principaux par recette -Cours Saint Maur

Repas / Plat

Lundi 09 Février - Déjeuner

Salade verte à la mimolette

Salade verte, œuf dur & croûtons

Merguez et chipolatas

Légumes couscous

Semoule Bio aux épices

Petit moulé

Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits

Liégeois chocolat

Pain Bio

Mardi 10 Février - Déjeuner

Potage de légumes

Salami

Sauté de porc aux oignons et baies

Petits pois

Tagliatelle

Mimolette

Yaourt aromatisé

Corbeille de fruits

Mousse chocolat au lait

Pain Bio

Jeudi 12 Février - Déjeuner

Carottes râpées au maïs

Pizza au fromage

Rôti de dinde sauce forestière

Pommes grenailles rôties

Ratatouille

Fromage fouetté au sel de Guérande
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Repas / Plat

Yaourt nature

Bugnes

Corbeille de fruits

Pain Bio

Vendredi 13 Février - Déjeuner

Rillettes de thon

Wrap légumes d'hiver

Nuggets de poisson

Carottes

Riz

Brie

Yaourt aromatisé

Corbeille de fruits

Mousse noix de coco

Pain Bio
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