
Au menu cette semaine - Maternelles



Au menu cette semaine - Elé mentaires

En complé ment du menu, un salad bar et une corbeille de fruits sont proposés quotidiennement.



Liste des 14 allergènes principaux par recette -Cours Saint Maur

Repas / Plat

Lundi 27 Avril - Déjeuner

Carottes râpées vinaigrette

Friand fromage

Pilon de poulet rôti

Ratatouille

Semoule Bio

Emmental

Fondu Président®

Corbeille de fruits

Flan vanille

Pain Bio

Mardi 28 Avril - Déjeuner

Rémoulade de céleri pommes

Salade verte au maïs

Rôti de dinde sauce tomate

Carottes vapeur Bio

Riz Bio pilaf

Bûchette mi-chèvre

Yaourt aromatisé

Compote pommes abricots

Corbeille de fruits

Pain Bio

Jeudi 30 Avril - Déjeuner

Concombre vinaigrette

Rosette beurre cornichons

Sauté de porc aux olives noires

Chou-fleur Bio persillés

Torsades

Fraidou

X

X

X

X

X

X

X

X

X

Lait

X

X

X

X

X

X

X

Blé /
Gluten

X

Oeuf

X

X

X

Poisson Sulfites Fruits à
coques 

Crustac Mollusq
uesés 

X

Céleri Soja

X

X

X

Arachid Moutard
es e Sésame Lupin
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Repas / Plat

Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits

Gâteau au yaourt

Pain Bio

X

Lait

X

X

X

Blé /
Gluten

X

Oeuf Poisson Sulfites Fruits à
coques 

Crustac Mollusq
uesés Céleri Soja Arachid Moutard

es e Sésame Lupin
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