
Au menu cette semaine - Maternelles



Au menu cette semaine - Elémentaires

En complément du menu, un salad bar et une corbeille de fruits sont proposés quotidiennement.



Liste des 14 allergènes principaux par recette -Cours Saint Maur

Repas / Plat

Lundi 01 Juin - Déjeuner

Friand fromage

Tomate mozzarella

Haut de cuisse de poulet basquaise

Courgettes au basilic

Semoule

Bûchette mi-chèvre

Vache qui rit®

Yaourt aromatisé

Compote de pommes

Corbeille de fruits

Pain Bio

Mardi 02 Juin - Déjeuner

Betterave à l'échalote

Salade verte à la mimolette

Farfalle crème lardons emmental

Farfalles

Haricots verts Bio

Emmental

Petit moulé

Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits

Donut

Pain Bio

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

Lait

X

X

X

X

X

X

X

X

Blé /
Gluten

X

Oeuf

X

X

X

Poisson Sulfites Fruits à
coques 

Crustac Mollusq
uesés Céleri

X

Soja

X

X

Arachid Moutard
es e Sésame Lupin
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